EXHIBIT TO THE
WITNESS STATEMENT
OF
GORAN RUDLING
(CJ Act 1967, 5.8 MC Act 1980, ss.5A(3)(a) and 5B;

Criminal Procedure Rules 2010, Rule 27)
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Sjustegsmodell for laglig hamnd « ardin.se

ardin.se

Sjustegsmodell for laglig hiimnd

19 januari 2010

Ett skil for hamnd

Jag har funderat en del dver hamnd de senaste dagarna och kom over en sida som fritt Gversatt bestir
av denna sju punkters hamndinstruktion.

Steg 1
Tink igenom vildigt noga om du verkligen ska hamnas. Det 4r nistan alltid bittre att forlata éin

att himnas.

Steg 2 ‘
Tiink igenom varfor du ska héimnas. Du behover alltsi inte bara vara pa det klara med vem du ska

hiamnas pa utan ocksa varfor. Himnd ska aldrig riktas mot bara en person, utan iiven méta en
viss handling.

Steg 3

Proportionalitetsprincipen. Kom ihig att himnden inte bara ska matcha dadet i storlek utan
4ven i art. En bra hamnd #r kopplad till det som gjorts mot dig. Om du till exempel vill bimnas pa
nigon som varit otrogen eller som dumpat dig, s bir straffet ha nagot med dejting/sex/trohet att

gora.
Steg 4
Gor en brainstorm kring ldmpliga atgirder for kategorin av himnd du 4r ute efter. For ait fortsétta

exemplet ovan si kan du paja ditt offers nuvarande relation, fixa s att dennes nye partner r otrogen
eller se till att han far en galning efter sig. Anviind din fantasi!

Steg 5
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Ténk ut hur du kan hdmnas systematiskt. Kanske kan en serie brev och foton som far den nya att tro
att ni dnnu ses biittre dn bara en stor 16gn vid ett enstaka tillfille?

Steg 6

Ranka dina systematiska himndscheman frin lag till hég i termer av troligt Iyckat genomfSrande,
krivd insats fran dig samt grad av tillfredsstillelse om du lyckas. Den ideala himnden ligger givetvis
s& hogt som méjligt i dessa staplar, men ofta kan en kad insats av arbete och kapital ge sékrare

ountput for de andra tva, egentligen viktigare parametrarna.

Step 7
Skrid till verket. Och kom ihag vilket ditt ml #r medan du opererar, se till att ditt offer fir lida pi

samma siitt som han fick dig att lida.

Entry Filed under: politik. Taggar: itergilda, hdmnas, héimnd, laglig himnd, revenge, straifa.

S Comments Add your own

1. gEéDaniel | 24 augusti 2010 at 8:11 e m

0k, so she wiote this about revenge and everybody think this is a proof for her accusing
Assange. So what do you guys think he did to her, since she says that the revenge can not be
bigger than the initial deed? What horrible things did he do to her, that made her not follow
rule #1 in this list (to forgive)??

- Svara

2. 2:? Daniel | 24 augusti 2010 at 9:02 e m

Besides! It’s just a rip-off from this site: http://www.ehow.cotn/how_229691 5_get-legal-
revenge. htm]

Svara
3. giﬁ Soldat Bom | 25 augusti 2010 at 5:45 e m

Man mir mycket batire om man lever efter filosofin “cut your losses and move on”...

Svara
4, ﬁ\/eritas | 26 augusti 2010 at 10:04 e m

(Matt 5:38) Hur kan en kristen ménniska skriva under pa det har?

Svar: Ingen Kristen stiiller upp pé alit i bibeln, och det allra mesta som anviinds som
lagar kan tolkas pa minga sitt. Just det hiir citatet du lyfter stiller jag som kristen dock
upp p4 till 100%, men du kan ju inte klippa bert halva meningen bara for att det
kommer en ny siffra:

Matt 5:38-42

Ni har hirt att det blev sagt: Oga for ga och tand for tand. Men jag sdger er: viirj er inte
mot det onda, Nej, om ndigon slir dig pi hogra kinden, si vind ocks( den andra mot
honom. Om nagon vill processa med dig for att fa din skjorta, si ge honom din mantel
ocksd. Om ndgon vill tvinga dig att folja med en mil i hans tjinst, sé ga tvd mil med honom.
Ge it den som ber dig, och vind inte ryggen dt den som vill Idna av dig.

Firsta punkten i detta dversatta sjustegsprogram siger som du ser att det nistan alltid
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#r biittre att forlita 4n att hiimnas, det skulle Jesus hilla med om.

Svara
° 5. %Mik | 1 september 2010 at 3:5% e m

How can you claim to be a Christian when you are so obsessed with revenge? This is not the
only mention of it in works you published on the Internet.

Answer: As a matter of fact it is the only mention. Even though I right now have kind of
a strong feeling of punching you in the face — which I of course will not, it is only
something I write, since I am of the very strong opinion that we need to lower the legal
sentences, that prisons normally dees not do good, that death penalty needs to be
abolished all over the world and that even cruel rapists deserve forgiveness when they
repent. I have in five different posts elaborated on forgiveness, six if this legal revenge list
is counted, since that is the very first statement — that it is almost always better to

forgive.

Some times it is difficult fo go on without some kind of payback. As a human being you
should be able to understand that. In this case I was very upset with a former fiancé who
betrayed me for a long time. My revenge at that point consisted in posting this
translation,

Novv this post has gotten many good Christians to cast spells on me, told mc thatl am
mentally insane and said that because I am a "revenger” the whole world has the right to
get their revenge on me. I think that is sad, but I hope that this global anger over this
blog post will cause a lot of people to think again over their own need for revenge, and
the way they treat their fellow humans.

var
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Uppmirksamma mig pa vidare kommentarer via e-post.
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Meddela mig om nya inligg via epost.
Some HTML allowed:

<a href="" title=""> <abbr title=""> <acronym title=""> <b> <blockquote cite=" "> <cite> <code>
<pre> <del datetime=""> <em> <i> <q cite=""> <strike> <strong>
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